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Kursanmeldung   
  

  

  
Die nachfolgenden Informationen benötige ich für ein optimales   

Kursprogramm. Bitte gib mir das ausgefüllte Formular beim nächsten   

Unterricht ab. Die Daten werden vertraulich behandelt und nicht weitergegeben.  
 
 

Name:    

Vorname:    

Geburtsdatum:    

Adresse:    

PLZ/Wohnort:    

Telefon:    

Handynummer (wichtig für Kursausfall):  

E-Mail (bitte leserlich):   

Welches Abo möchtest Du (siehe 
nächste Seite)? 

 

Körperliche Beschwerden (z.B. Rücken- 
oder Knieprobleme, hoher Blutdruck 
usw) 

  
  
  
  
  
  
  
  

Hast Du schon Yoga-Erfahrung, wenn ja, 
wie lange?  

  

Wie bist Du auf mein Kursangebot 
gekommen?  

  
  

Was erhoffst Du Dir  vom Yoga?    

Bemerkungen:    
  
  
  
  
  
  
  

  

Bitte die Anmeldebedingungen auf der Rückseite beachten und das Formular unterschrieben abgeben.  



Erika Tifner  www.lichtkoerper.ch  

Dipl. Yogalehrerin Yoga Schweiz   erika@lichtkoerper.ch  

  

  

Konditionen für die Teilnahme am Yogaunterricht 

 
 

10-er Abo:  10 aufeinanderfolgende Lektionen im 10-er Abo, Fr. 290.--. Einzahlung erfolgt mit 
abgegebenem Einzahlungsschein.  Zahlbar vor Beginn der neuen Abo Periode, oder 
spätestens innert 30 Tagen.  

4-Monats Abo:  10 Einzellektionen, welche innerhalb von 16 Wochen eingelöst werden müssen, für Fr. 
330.—. Zahlbar vor Beginn der neuen Abo Periode, oder spätestens innert 30 Tagen.   

Jahres Abo Unbeschränkte Teilnehme an allen Lektionen während 12 Monaten (abzüglich 5 
Wochen Ferien, siehe „Absenzen Kursleiterin“, für Fr. 900.-- 

Einzellektionen:  
  
  
Privatlektionen:  

In Ausnahmefällen, z.B. bei Schwangerschaft, können Einzellektionen à Fr. 38.-- besucht 
werden.  
  
Es können Private Unterrichtsstunden gebucht werden, entweder in meinem privaten 
Yogaraum oder beim Teilnehmer zu Hause. Kosten pro Lektion (60 Min): Fr. 100.— plus 
allfällige Fahrspesen von Fr. 20.—   
  

Absenzen der Teilnehmer Verpasste Stunden (z.B. wegen Krankheit) können innerhalb vier Wochen, jedoch nur 
während der Laufzeit eines gültigen Abos, an einem der anderen Lektionen nachgeholt 
werden (siehe Homepage www.lichtkoerper.ch), ansonsten verfallen versäumte 
Stunden. Ab krankheitsbedingter Abwesenheit von mindestens Zwei Wochen oder nach 
einem Unfall, wird gegen Vorweisung eines ärztlichen Zeugnisses, das Abo bis zur 
Genesung pausiert (max. 6 Monate). In allen anderen Fällen kostet die Abo-Pause Fr. 
10.—pro Woche. 
  

Joker-wochen für Teilnehmer Jeder Teilnehmer darf bei Bedarf pro Jahr 2 „Joker-Wochen“ beziehen, an denen sein 
Abo pausiert wird (z.B. für Ferien). 

Absenzen der Kursleiteiterin Bei Krankheitsbedingter Absenz werden sämtliche Abos während der Absenz pausiert. 
Die Kursleiterin wird pro Jahr max. 5 Wochen Ferien einplanen, während derer die 10-er 
und 4-Wochen Abos entsprechend pausiert werden. Im Jahres-Abo sind diese 5 
Wochen enthalten. 
 

Aboverlängerung:  Ein Abo verlängert sich automatisch ab der ersten Lektion der neuen Periode.   
  

Kündigung / Pausieren:  Die Kündigungsfrist beträgt 4 Wochen vor Ablauf des Abos, mündlich oder schriftlich, 
ansonsten wird das neue Abo automatisch verrechnet.  
  

Ferien  
  
  
  
Versicherung                        

Ferien werden frühzeitig angekündigt. Das Abo verlängert sich jeweils um die Wochen 
der Ferien (ausser der Kurs findet an einem anderen Tag statt, z.B. Ostern und 
Pfingsten). Ferien sind nicht immer gleichzeitig mit den Schulferien. 
  
Ist die Sache der Teilnehmer.  

  

Einzahlung                                               Einzahlungen bitte immer vor Anfang der Periode.  

  

Ich bestätige hiermit, mit den Konditionen einverstanden zu sein.  

  

______________________        _________________         _______________________  

Ort                          Datum                     Unterschrift  

http://www.lichtkoerper.ch/
http://www.lichtkoerper.ch/

